
 

 

LA REVUE DE PRESSE  

ENDOCRINOLOGIE 

                      

     Le « + » pratique pour vous 

Cette étude a permis d’évaluer les concentrations de TSH canine (cTSH) 
sur 30 chiens atteints d’hypocorticisme (avant mise sous traitement), et sur 
30 chiens non atteints d’hypocorticisme. 

Les résultats ont mis en évidence une augmentation de la cTSH chez 37% 
des chiens atteints  d’hypocorticisme, et une cTSH normale chez tous les 
chiens non atteints d’hypocorticisme. 

Les valeurs altérées de cTSH sont devenues normales entre 2 semaines et 
4 mois après mise sous traitement. 

Chez des chiens atteints d’hypocorticisme non traités, l’interprétation de la 
        fonction thyroïdienne doit être réalisée avec précaution. 
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Résumé  

Contexte 
La thyréostimuline (TSH) peut être augmentée chez les humains atteints d'hypocorticisme primaire (HA), avant le traitement de 
glucocorticoïdes. L'augmentation de la TSH est une constatation typique de l'hypothyroïdie primaire et les deux maladies peuvent être 
observées simultanément (Syndrome de Schmidt); par conséquent, la fonction thyroïdienne des patients humains atteints d’ HA non 
traités doit être évaluée avec précaution.  

Objectifs 
Évaluer si des altérations de l’hormone cTSH peuvent être observées chez des chiens atteints d'HA en l'absence d'hypothyroïdie 
primaire. 

Sujets 
Trente chiens avec un diagnostic récent d’HA et 30 chiens dans lesquels l'HA avait été initialement soupçonné, et exclu suite à un Test 
de stimulation ACTH normal (groupe de contrôle) ont été recrutés prospectivement. 

Sujets 
Les cliniciens de 39 cliniques vétérinaires ont inclus 160 chiens avec une dermatite atopique non saisonnière et un prurit modéré. 

Méthodes 
Les concentrations de cTSH et de T4 ont été déterminées chez tous les chiens et à des tents définis au cours du traitement 
(prednisolone, fludrocortisone, ou DOCP) chez les chiens atteints de HA. 

Résultats 
Les concentrations de cTSH se situaient entre 0,01 et 2,6 ng/mL (médiane 0,29) et étaient augmentées sur 11/30 chien atteints de HA; 
toutes les valeurs de cTSH des chiens appartenant au groupe contrôle se situaient dans l'intervalle de référence (0,01 - 0,2 ng/dL, 
médiane 0,06). Aucune différence de T4 n’a été observée entre les chiens qui avaient une augmentation de la cTSH ( intervalle de T4 
de 1,0 à 2,1, médiane de 1,3 lg / dL) et ceux qui avaient des valeurs normales de cTSH (intervalle de T4 de 0,5 à 3,4, médiane 1,4 lg/dL; 
P = 0,69) et les chiens appartenant au groupe de contrôle ( intervalle de T4 0,3 - 3,8, médiane 1,8 lg/dL, P = 0,35). Après le début du 
traitement, la cTSH est devenue normale après 2 à 4 semaines chez 9 chiens et après 3 et 4 mois chez 2 chiens sans supplémentation 
en thyroxine. 

Conclusions et importance clinique 
L'évaluation de la fonction thyroïdienne chez les chiens atteints de HA non traités peut mener à un diagnostic incorrect 
d'hypothyroïdie; un traitement avec des glucocorticoïdes jusqu'à 4 mois peut être nécessaire pour normaliser l’hormone cTSH. 
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